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Use un calendario y 
nombre los días de la 
semana con su niño. 
Hablen sobre su día 
favorito.

Llene una taza con 
bolitas de algodón. 
Ayude al niño a 
contar con cuántas 
se llena la taza.

Organice un día de 
campo para leer con 
su niño. Tome una 
manta, algo para 
comer y su libro de 
cuentos favorito y 
salgan a leer juntos.

Hable sobre la letra I, y 
luego salgan a buscar 
cosas cuyos nombres 
empiecen con esa 
letra.

Junte tres piedras u 
hojas de diferente 
tipo. Descríbalas con 
su niño.

Cuente de cero a 
veinte con su niño.

Busquen cosas en la 
casa que tengan la 
forma de un círculo, 
un cuadrado y un 
triángulo.
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Visiten una 
panadería. Lean los 
letreros en la tienda. 
Compartan los olores 
y sabores de una 
golosina especial.

Ayude al niño a 
nombrar los colores 
que vea en su 
habitación.

2 3 4

29 30
Miren juntos un mapa 
de Estados Unidos. 
Localicen su estado. 
Hablen sobre otros 
estados que hayan 
visitado.
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