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Busquen la letra C 
en periódicos y 
revistas para 
aprenderla.

El segundo día del 
segundo mes del 
año celebren al 
número 2.

Disfruten el 
adorable mundo de 
Winnie the Pooh 
leyendo a su autor 
A.A. Milne. 

Su hijo hará un 
dibujo. Ayúdelo a 
que ponga su “firma” 
en esa obra de arte. 

Enséñele algunas 
canciones de cuna 
sencillas, como 
“Humpty Dumpty” y 
“Hey Diddle Diddle”.

Enséñele los días de 
la semana.

Pídale a su hijo que 
le cuente un cuento.

Hoy lean durante 15 
minutos.

Prueben una fruta 
nueva. Comente su 
color, textura, olor y 
sabor. 

Busquen un libro 
de dinosaurios en 
la biblioteca. 

Jueguen con 
marionetas y 
represente una obra 
para su hijo.

Muéstrele ilustra-
ciones de un libro e 
inventen un cuento; 
así le enseñará a 
“leer”. 

Cántele una canción 
de cuna esta noche.

Ayude a su hijo a 
hacer una tarjeta de 
San Valentín para un 
vecino. 

Para aprender la 
letra D, lean algo 
sobre perros 
dálmatas.

Traigan de la 
biblioteca libros 
sobre la nieve.

Cuenten cuántas 
personas con 
uniforme ven hoy. 

Pregunte a su hijo 
cuáles son sus libros, 
canciones y palabras 
preferidas.

¿Cuántos objetos 
azules ven? Traten 
de adivinar y luego 
confirmen si le 
acertaron.

Cuéntele quién es el 
presidente y dónde 
vive. Busquen 
Washington DC en 
un mapa. 

Inventen una rima 
que haga referencia 
a los integrantes de 
su familia.

Busquen objetos 
que comienzan con 
el sonido B en 
revistas o libros.

Cante la canción del 
alfabeto a su hijo.

Dé a su hijo tres 
pasas de uva. Luego, 
otras tres. ¿Cuántas 
tiene ahora? 

Lean juntos “The 
Snowy Day”, de Ezra 
Jack Keats.

Con una caja de 
harina de avena 
creen un tambor. Así, 
su hijo aprenderá 
sobre el ritmo. 

Conversen sobre los 
copos de nieve. 
Explique que no 
existen dos iguales.

Cuenten los árboles 
de hojas perennes 
que vean hoy. 

Este día solo existe 
en los años 
bisiestos. Explique 
de qué se trata. 


