ALFABETIZACIONEN LA

PRIMERA INFANCIA

Pruebe estas actividades divertidas en casa ipara apoyar el
desarrollo de la alfabetizacion de su nifio de 3 a 5 aifios de edad!

Caja de sonidos misteriosos

La conciencia fonoldgica se refiere a la capacidad de escuchar y distinguir los
sonidos y las estructuras de las palabras, y es una base importante para el desarrollo
de la lectura. Comience ampliando la comprensiéon auditiva y la identificaciéon de
sonidos usando esta actividad con una caja de sonidos misteriosos.

MATERIALES:
Para esta actividad, necesitard una caja vacia y varios elementos de su hogar. Por
ejemplo, papel, una calculadora vieja y una caja de arroz.

INSTRUCCIONES:

1. Nombre cada una de las cosas a su niflo y haga el sonido: como tocar las teclas
de la calculadora.

2. Ubique el elemento detrds de la caja.

3. Haga el sonido de uno de los elementos y que su nifo averigle a qué elemento
pertenece el sonido. iHay muchas formas de ampliar esta actividad!

4. Ampliacion: pruebe con animales de juguete y sus sonidos. ¢Podra su nifo
adivinar cual es el animal de juguete escondido detras de la caja?

EXPLOSION de letras

Aprender el alfabeto es una parte fundamental del desarrollo de la lectoescritura.
Juegue EXPLOSION de letras para reforzar la identificacion de letras.

MATERIALES:

Necesitara palitos de paleta, un marcador de punta fina y un vaso. Para prepararse,
escriba una letra del alfabeto en cada palito; en total, serdn 26 palitos. Luego escriba
la palabra “EXPLOSION” en 6 palitos. Ponga todos los palitos en el vaso con las letras
hacia abajo, de modo que no se las vea.

INSTRUCCIONES:

1. Antes de jugar, determine cuantos minutos jugardn o cuantos turnos tomara
cada jugador.

2. Los jugadores se turnan para sacar un palito y nombrar la letra escrita en el
palito. Si un jugador saca uno de los palitos que dice “EXPLOSION”, entonces
tiene que devolver al vaso todos los palitos que habia acumulado.

3. El ganador sera quien tenga la mayor cantidad de palitos cuando se acabe el
tiempo o hayan jugado todos los turnos que hayan dicho.

4. Ampliacion: puede ampliar esta actividad haciendo que su nifio diga el nombre
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Libro hecho en casa

Los conceptos sobre la escritura incluyen comprender que el texto tiene significado,
gue el texto impreso se lee de izquierda a derecha, que las palabras estan separadas
por espacios, tener conciencia de las palabras vy las letras, y mas. Una buena forma de
inculcar conceptos sobre la escritura es hacer un libro juntos.

MATERIALES:
Necesitara hojas en blanco, una grapadora y elementos de escritura. Comience
explicdndole a su nifo que escribirdn un libro juntos.

INSTRUCCIONES:

1. Que su niflo organice las hojas en blanco y luego las abroche todas juntas para
crear un libro. Hagan la cubierta juntos. Preguntele cosas como: “¢Qué titulo
podriamos ponerle?” y “Quién es el autor?”.

2. Que su nino relate una historia mientras usted escribe sus palabras en las
paginas. Esto lo ayudard a comprender que las palabras habladas pueden
volverse texto.

3. A medida que anada mas paginas al libro, preguntele cosas como “éDdénde
comienzo a escribir sobre esta pagina?” para ayudarlo a comprender que el
texto se escribe de izquierda a derecha.

4. Que su nifo haga un dibujo o adhiera una foto a cada pagina del libro.

5. Luego de escribir e ilustrar el libro, Iéanlo juntos y ubique el dedo debajo de
cada palabra mientras leen en voz alta.

6. Ampliacion: también puede intentar contar cudntas palabras tiene la pagina o
identificar las letras que conozca en las palabras que escribiod.
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