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Temas: Cambio, curiosidad, amistad, paciencia
Nivel de grado: De Kínder a 3er grado
Reseña del libro: Cuando una niña tímida se 
muda a un hogar nuevo y extraño, descubre una 
rana de árbol (arbórea) posada en un lugar 
secreto cercano. Ella aprende que, a veces, todo lo 
que se necesita para conectarse con las personas 
y el mundo que nos rodea es un poco de 
paciencia, una mente curiosa y la buena  

disposición para ver al mundo 
que nos rodea desde una 
perspectiva diferente a la suya.
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¡ES HORA DE LEER!

ACTIVIDADES RELACIONADAS

RECURSOS ADICIONALES

Antes de leer, establezca el contexto:  En esta historia, una niña se muda a un nuevo hogar y 
encuentra una rana de árbol en un lugar secreto. Las ranas de árbol pueden ser difíciles de 
encontrar porque son pequeñas, silenciosas y buenas para esconderse.

Mientras lee, haga inferencias:  La niña experimenta muchos sentimientos diferentes a lo 
largo de esta historia. Podemos hacer inferencias sobre cómo se siente la niña a través de las 
palabras y las imágenes. Mientras lee, pregúntele a su hijo cómo se siente la niña, por qué se 
siente así y qué detalles en las palabras o imágenes respaldan su pensamiento.  

Después de leer, haga preguntas:
• ¿Cómo ayudó la rana a la niña a lo largo de la historia?
• ¿Cómo cambiaron los sentimientos de la niña desde el principio de la historia hasta el final?
• ¿Por qué crees que la chica y el chico se hacen amigos?

POEMA HAIKU
El Haiku es una forma tradicional de 
poesía japonesa que a menudo trata

sobre la naturaleza. El 
poema tiene tres líneas y 
rara vez rima. La primera 
línea tiene 5 sílabas, la 
segunda línea tiene 7
 sílabas y la tercera línea   
tiene 5 sílabas. Haga que su 
hijo seleccione algo de la 
naturaleza y escriba un 
poema Haiku sobre el 
elemento que observó.

OBSERVACIÓN DE LA NATURALEZA

Con su hijo, seleccione una planta o un 
animal que se encuentre en su hogar o 
en su comunidad. Obsérvelo todos los 
días durante una semana y dibuje/
escriba lo que observa. Discuta lo que 
aprende a través de sus observaciones.

YOGA DE ANIMALES
El yoga es un forma 
excelente para que su hijo 
practique la respiración 
profunda y la conciencia 
plena. En el cuento, la niña
se convierte en una rana 
arbórea durante la pose de 
un niño en la clase de 
gimnasia. Con su hijo, piensen en 
algunos de sus animales favoritos. 
¡Pueden usar Internet para buscar si 
ya existe una pose de yoga para ese 
animal o crear su propia pose!
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• The Girl Who Drew Butterflies: How Maria Merianʼs Art Changed Science (La niña que dibujaba 

mariposas: Cómo el arte de Maria Merian cambió la ciencia) (2018)
• Red Sings from Treetops: A Year in Colors (El color rojo canta desde las copas de los árboles:  

Un año en colores) (2009)
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SE ENORGULLECE DE ESTAR PATROCINADO POR

Dear Treefrog 
(Querida rana de árbol) 
UNA GUÍA DE RIF PARA LAS FAMILIAS 




