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 ¡HORA DE LEER!

 ACTIVIDADES RELACIONADAS

 IDEAS PARA INICIAR CONVERSACIONES

RECURSOS ADICIONALES

UNA GUÍA DE RIF PARA LAS FAMILIAS

Antes: Este cuento es útil para desarrollar vocabulario sobre distintas partes 
del cuerpo y huesos dentro del cuerpo. Antes de leer, hojeen algunas páginas y 
pregúntele a su niño qué están haciendo los esqueletos en cada página.

Durante: A medida que lea, anime a su niño a identificar los huesos y sus 
ubicaciones en el cuerpo. Pregunte: “¿Dónde está este hueso en tu cuerpo?” y anime 
a su niño a señalar el lugar en su cuerpo. Apoye su vocabulario repitiendo el nombre 
del hueso mientras lo señala.

Después, pregúntele:
•	 ¿Qué huesos viste?
•	 ¿Qué nos ayuda a hacer el hueso ______?
•	 ¿Sobre qué hueso te gustó más aprender?

La conciencia de la historia es la forma en que las historias están organizadas. Ayude a su niño a 
desarrollar su conciencia de la historia dándole oportunidades de responder a los cuentos que le lea. 
Este libro usa un formato único que emplea una canción tradicional mientras enseña datos sobre los 
distintos huesos del cuerpo. Cuando lea, pause después de cada oración de la canción y el dato del hueso 
relacionado y pídale a su niño que explique cómo ayuda este hueso en nuestros cuerpos. Quizás note que 
su niño aprenda el ritmo de la canción mientras vuelve a contar la información que acaba de aprender.

OTROS LIBROS DEL AUTOR BOB BARNER
•	 My Dog Has Fleas (Mi perro tiene pulgas) - 2021
•	 Vamos, vamos, vamos (Go, Go, Go)* - 2020 
•	 Fish Wish (El deseo de ser un pez) (2019)  

Tus huesos (Dem Bones)*

Temas: 	Huesos, Movimiento, 
	 Música, Autoexpresión
Resumen del libro: Una banda de esqueletos 
aporta letra y música a la conocida canción 
basada en el espiritual afroamericano.

Autor:
Bob Barner

Ilustrador:
Bob Barner

GUITARRA DE CAJA
Materiales: caja de zapatos, tres bandas elásticas

Quite la tapa de la caja de zapatos y estire las tres bandas 
elásticas a lo largo de la caja. Rasguee las bandas elásticas 
y toque mientras cantan Dem Bones.

Quizás también quiera escuchar la canción en línea para escuchar el ritmo: 
https://www.youtube.com/watch?v=Pbl4BNkAq_U

  *Libro disponible en español.   Early Childhood
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