
ከንባብ በፊት፤ የመጽሐፉን ርዕስ ያንብቡ እና የመጽሃፉን ሽፋን ይመልከቱ። እንዲህ በላቸው፣ “ይህ ታሪክ ስለ ትንሽ ሴት ልጅ ነው። ኤቫ 
የተባለች ልጅ እና እናቷ በልዩ ቀን እንቅስቃሴዎችን ሲያደርጉ ነበር። ምን ቀን ነው ብለው ያስባሉ? ምን እንዲያስብ ያነሳሳዎታል? ምን 
ዓይነት ነገር ያደርጋሉ ብለህ ታስባለህ?”አንዳንድ ተግባራቶቻቸውን ለማየት የታሪኩን አንዳንድ ገፆች ያገላብጡ።

በንባብ ጊዜ፤ ” ኤቫ እና እናቷ በመጽሐፉ ውስጥ ሊያደርጉት ስለሚሞክሩት እያንዳንዱ እንቅስቃሴ ሲያነቡ፣ ቆም ብለው አንዳንድ 
ጥያቄዎችን ይጠይቁ፣ “በ(ቤተመጻሕፍት፣ ሳሎን፣ ወዘተ) ላይ ምን ሆነ?
አቫ እና እናቷ ምን ተሰማቸው? ጥሩ ስሜት እንዲሰማቸው ምን አደረጉ? ምን አሉ?

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎች ይጠይቁ፤ 
•	 ኤቫ እና እናቷ አስደሳች ቅዳሜ ያሳለፉ ይመስልሃል? ለምን መሰለህ ወይም ለምን አልመሰለህም?
•	 እነዚህ ነገሮች በአንተ ላይ ቢደርሱ ምን የሚሰማህ ይመስልሃል?
•	 ኤቫ እና እናቷ ሲናደዱ ምን አደረጉ? አንተ ብስጭት ሲሰማህ ምን ታደርጋለህ?

የቋንቋ ግንዛቤ ማለት “እንደ መጽሃፍ ማውራት” ማለት ነው። ልጆች ብዙ ጊዜ ጮክ ብለው ሲነበብ ሲሰሙ የተነደፉ ቋንቋዎችን ያስታውሳሉ፣ የሚነገሩት ቃላት እና 
የሚነበቡበት ቃና እና ሪትም (rhythm)። ልጆች ብዙውን ጊዜ የሚወዷቸውን ሐረጎች ወይም ገጾችን በማስታወስ ይደግማሉ። ይህ ከማስታወስ በላይ ነው፣ ህጻናት ታሪኮች 
ሲነበቡ ሊሰሙት የሚገባበትን በጥልቀት የሚያስገባበት መንገድ ነው። ቅዳሜ ለታሪኩ ጠቃሚ የሆነ ተደጋጋሚ ሀረግ ይዟል (“ዛሬ ልዩ ይሆናል። ዛሬ በጣም የሚያምር ይሆናል። 
ዛሬ ቅዳሜ ነው!”) ልጅዎ ይህን ሐረግ ከእርስዎ ጋር እንዲናገር ያበረታቱት፤ ወይም ደግሞ ደጋግመው ሲያነቡ እሱም ደግሞ እንዲል ያበረታቱት። 

ሳተርዴይ (Saturday)

ይዘቶች (Themes)፤ ከተማ፤ ቤተሰብ፤ ስሜቶች፤ ፍቅር

የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ ጥቁር እናት እና ሴት ልጅ 
አብረው በሚኖራቸው ልዩ ቀን እንቅፋት ያጋጥማቸዋል፣ እና እቅዳቸው 
ባይሳካም እንኳ በእነሱ ቀን እንዴት እንደሚዝናኑ ይወቁ። 

ደራሲ፤
ኦጌ ሞራ (Oge Mora)

ሰዓሊ፤
ኦጌ ሞራ (Oge Mora)
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የሳምንቱ ቀናት መዝሙር (DAYS OF THE WEEK SONG)

በታሪኩ መጀመሪያ ላይ ኤቫ በእያንዳንዱ የሳምንቱ ቀን ትላለች፤ እናቷ ከቅዳሜ 
በስተቀር  በየቀኑ ትሰራለች። የሳምንቱን ቀናት በዘፈን መለማመድ ይችላሉ።

በሳምንቱ ውስጥ ሰባት ቀናት አሉ (በ ኦ ማይ ዳርሊን ችለመንቲነ ዜማ ( To the 
tune of Oh My Darlin’ Clementine))
ሰባት ቀናት አሉ፤ ሰባት ቀናት አሉ፤ 
ሰባት ቀናት አሉ በሳምንቱ ውስጥ

ዕሁድ፤ ሰኞ፤ ማክሰኖ፤ ዕሮብ፤ ሃሙስ፤ ዓርብ፤ ቅዳሜ )Sunday, Monday, 
Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday)
 

ሰባት ቀናት አሉ፤ ሰባት ቀናት አሉ፤ 
ሰባት ቀናት አሉ በሳምንቱ ውስጥ

ዕሁድ፤ ሰኞ፤ ማክሰኖ፤ ዕሮብ፤ ሃሙስ፤ ዓርብ፤ ቅዳሜ )Sunday, Monday, 
Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday) 

በፊት የውስጥ እና የኋላ ገጽ የኤቫ እና የእናቷ የቀን መቁጠሪያ ምሳሌ ነው። 
ዘፈኑን በሚለማመዱበት ጊዜ ከላይ ያሉትን ቀናት መመልከት ይችላሉ። ከታሪኩ 
የምታስታውሷቸውን ነገሮች በቀን መቁጠሪያው ላይ ይመልከቱ!  

ዘፈኑን በኦንላይን ላይ ለማዳመጥም ዜማውን ይፈልጉ ይሆናል፡- 
https://www.youtube.com/watch?v=Pbl4BNkAq_U

ሌሎች በ ኦጊ ሞራ የተሳሉ መጻህፍት (OTHER BOOKS ILLUSTRATED BY OGE MORA)ሌሎች በ ኦጊ ሞራ የተሳሉ መጻህፍት (OTHER BOOKS ILLUSTRATED BY OGE MORA)
•	 ታንክ ዩ ኦሙ! (Thank You, Omu!) (2018)
•	 ኤቭሪ ዴይ ኢን ዘ ብሪክ ቢውልዲንግ (Everybody in the Red Brick Building) (2021) 
•	 አይ አም ፍሮም (I’m From) (2023)

የማንበብ ጊዜ! 

ተዛማጅ ተግባራት	

ሆን ተብሎ የሚደረግ ንግግር

 ተጨማሪ ሪሶርሶች (RESOURCES)

የ አር አይ ኤፍ (RIF) መምሪያ ለቤተሰቦች 

https://www.youtube.com/watch?v=Pbl4BNkAq_U
https://www.rif.org/



