
የውይይት መምሪያ ለቤተሰቦች

ዜሮ ዌስት ኪድስ (Zero Waste Kids)

ደራሲ፤ ሮብ ግሪንፊልድ (Rob Greenfield)

ሰዓሊ (Illustrator)፤ አሊሳ ኢምሬ ገሲስ (Alissa Imre Geis)

ጮክ ብለው ያንብቡ (READ ALOUD)

ከንባብ በፊት፤ መሰረት ይገንቡ (Build Background)

• ልጅዎን “በጓሮ አትክልት ውስጥ ሊበቅሉ ከሚችሉት ፍራፍሬዎች እና አትክልቶች መካከል 

አንዳንዶቹን ታውቃለህ?” በማለት ይጠይቁ

በንባብ ወቅት፤ ግንኙነቶችን ይፍጠሩ (Make Connections)
•ደራሲው ሮብ ግሪንፊልድ (Rob Greenfield) የራሱን ቆሻሻ ለአንድ ቀን፤ ለአንድ ሳምንት፤ ለአንድ 

ወር ለምን መልበስ ወሰነ?
•በታሪኩ ውስጥ ያሉት ምሳሌዎች እና ታሪኮች ከቆሻሻ ዜሮ ኑሮ ለመኖር ለመሞከር የሚያስፈልጉትን 

ጽንሰ-ሐሳቦች ለመረዳት ይረዳሉ? ለምን?

• በቤትዎ፣ በትምህርት ቤትዎ፣ በማህበረሰብዎ ወይም በከተማዎ፣ እና በአለምዎ ውስጥ ስለመቀነስ፣ 

እንደገና ስለ መጠቀም እና እንደገና ጥቅም ላይ ስለማዋል ምን ይማራሉ?

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎች ይጠይቁ

በሁለት ረድፍ ለመዘርዘር ወረቀት ይጠቀሙ፤

• ከቆሻሻ ዜሮ የሆነ ህይወትን ለመኖር እየሞከሯቸው ያሉ መንገዶች

• ከቆሻሻ ዜሮን የበለጠ ለማወቅ በህይወታቸው ውስጥ ሊጨምሯቸው ወይም ሊለውጣቸው የሚችሏቸው 

መንገዶች

ተዛማጅ ተግባራት

ልጅዎ ይህን መጽሃፍ ከወደደ፤ የሚከተሉትን ከግምት ያስገቡ፤

• በሌሎች ንግግሮች ጊዜ ስለ እሱ እንዲያወሩ አበረታቷቸው።

• በተዛማጅ መጽሃፍት እና ሪሶርሶች (resources) ስለ ዘላቂነት (sustainability) የበለጠ 

ለማወቅ የአር አይ ኤፍን (RIF’s) Sustainable Futures ማዕከልን ይመልከቱ።

ይዘቶች፤ (Themes)፤ አካባቢ እና ዘላቂነት 

(Environment and Sustainability)
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የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ ዜሮ ዌስት ኪድስ 

(Zero Waste Kids) እንደ ምግብ ማሳደግ እና የሚጣሉ 

ቆሻሾቻቸውን መመርመርን በመሳሰሉ አዝኛኝ ፕሮጀክቶች በኩል 

እነዚህ በአካባቢ ላይ የሚኖራቸውን ተጸእኖ በመረዳት ህጻናት 

በዚህ ሁኔታ በዘላቂነት እንዲኖሩ ያነሳሳል። ቆሻሻ የሚያመጣው 

የሚታይ ችግር ላይ በማተኮር፤ መጽሃፉ በጣም ትንሽ እና 

ሊተገበሮ የሚችሉ እርምጃዎች ለፕላኔቷ ምን ያህል ትልቅ ለውጥ 

እንደሚያመጡ ያሳያል።

https://www.rif.org/literacy-central/sustainable-futures
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