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PARA LEER EN VOZ ALTA

Antes de leer: Construya un contexto
• Pregúntele a su niño: "¿Conoces algunas frutas y verduras que se pueden 

cultivar en un jardín?"

Al leer: Haga conexiones
•¿Por qué el autor, Rob Greenfield, decidió vestir su basura durante un día, una 
semana, un mes?
•¿Son útiles las ilustraciones y las historias del cuento para comprender los 
conceptos de lo que se necesita para intentar vivir una vida sin residuos? ¿Por 
qué?
• ¿Qué estás aprendiendo sobre reducir, reutilizar y reciclar en tu hogar, tu 
escuela, tu comunidad o ciudad, tu mundo?

Después de leer: Haga preguntas
Usen papel para hacer una lista en dos columnas:
• Maneras en las que su hijo ya está intentando vivir una vida sin residuos
• Cosas que puede cambiar o agregar a su vida para ser más consciente de la idea de 
no generar residuos

ACTIVIDADES RELACIONADAS

Si su niño disfrutó este libro, considere:
• Animarle a hablar sobre el tema durante otras conversaciones.
• Visitar el centro de Futuros Sostenibles de RIF para aprender más sobre 

sustentabilidad con libros y recursos relacionados.

Temas: Medioambiente y sustentabilidad 
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Reseña del libro: Niños que no generan residuos
inspira a los niños a vivir de manera más 
sustentable a través de proyectos divertidos, como 
cultivar alimentos y auditar su basura para 
comprender su impacto ambiental. Al centrarse en 
el problema visual de los residuos, el libro muestra 
cómo los pasos pequeños y prácticos pueden 
marcar una gran diferencia para el planeta.

https://www.rif.org/literacy-central/sustainable-futures
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