
በፊት፤ የታሪኩን ርዕስ ያንብቡ እና ሽፋኑን ይመልከቱ። በታሪኩ ውስጥ ምን ይከሰታል ብለው እንደሚያስቡ ይጠይቁት።

በሚያነቡበት ጊዜ፤ በሚያነቡበት ወቅት ልጅዎን ወንድማማቾቹ ምን እንደሚፈልጉ ጠይቁት።

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄ ይጠይቁ፤ 

•	 ሳሚ (Sammy) እና ሶል (Sol) ባብካውን (babka) ሲፈልጉ ከማን ጋር ተገናኙ?
•	 ባብካውን (babka) ማን ወሰደ?
•	 ሳሚ (Sammy) እና ሶል (Sol) ምን ተማሩ?

ልጆች የህትመት ግንዛቤ (Print Awareness) አዳበሩ የሚባለው 
የፊደላትን፤ የቃላት ግንዛቢአያቸውን ሲያዳብሩ እና ህትመት እንዴት እንደሚሰራ 
ሲረዱ ነው። ልጅዎን በሚያነቧቸው መጽሃፍቶች እና በዙሪያቸው ባለው አለም 
የጽሁፍ ቋንቋ እንዲያስተውል እርዱት። ሞዴል በመሆን የልጅዎን የህትመት 
ግንዛቤ ማሳደግ ይችላሉ።

ሽፋኑን በማንበብ፣ ከግራ ወደ ቀኝ በማንበብ፣ በሚያነቡበት ጊዜ ገጾችን በማዞር 
እና ቃላትን በመጠቆም ይጀምሩ። ውሎ አድሮ ልጅዎ በመጽሐፉ ውስጥ ያሉት 
ሥዕሎች ጠቃሚ መረጃ ቢኖራቸውም፤ የታተሙትን ቃላት ማንበብ እንደሚችል 
ይማራል።
 

ስለ ባህላዊ ምግቦች ተጨማሪ መጻህፍት

•	 ደምፕሊንግ ዴይ (Dumpling Day (2021))

•	 ቢ፤ ቢም ፖፕ (Bee-bim Bop! (2008))

•	 ፍራይ ብሬድ (Fry Bread (2019))

ብሪንግ ባክ ዘ ባብካ! (Bring Back the Babka!)

ጭብጦች (Themes)፤ ማህበረሰብ (Community)፤ ቤተሰብ (Family)፤ 
ምግብ (Food)፤ የጅሁሽ ባህል (Jewish Culture)

የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ የሳሚ (Sammy) እና 
የሶል (Sol) እናት ባብካ (mama’s babka) ሲጠፋ፤ ወንድማማቾቹ የጅሁሽ 
አካባቢያቸውን በመቃኘት፤ በመንገዳቸው ላይ ጣፋጭ ምግቦችን እና ጥበብን  
አገኙ።

ደራሲ፤
ማርሊን ዎልፒን
(Marilyn Wolpin)

ሰዓሊ (Illustrator)፤ 
ማዲሰን ሴፈር
(Madison Safer)
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በስፓጌቱ አናት ላይ፤
ሁሉም በአይብ ተሸፍኖ፤
የድሃ ሚትቦሌን አጣሁ
የሆነ ሰው ሲያስነጥስ።

ከጠረጴዛው ላይ ተንከባለለ፤ 
እንዲሁም ወለሉ ላይ፤
እና ከዚያ የእኔ ምስኪን ሚትቦል፣ 
ልክ በሩን ተንከባሎ!
በአትክልት ስፍራ ተንከባለለ፤ 

እና ከቁጥቋጦው ስር።
አሁን ሚስኪን ሚትቦሌ ከመሽ 
(mush) ምንም የለም

መሹ (mush) የሚችለውን ያህል 
ጣፋጭ ነው። 
በሚቀጥለው የበጋ መጀመሪያ ላይ፤
ወደ ዛፍ አደገ።
ዛፉ በሙሉ ተሸፍኖ ነበር፤ 
በሚያምር ሙዝ።

በቲማቲም መረቅ ውስጥ የሚያምሩ 
ሚትቦሎች፤ 
ስለዚህ ስፓጌቲን ከወደዱ
ሁሉም በጪዝ ተሸፍነዋል።
ሚትቦሎችዎን ይያዙ
እና በጭራሽ አታስነጥሱ! አ አ አ 
አጥሴ!

ኦን ቶፕ ኦፍ ስፓጌቲ (On Top of Spaghetti) 
ይህን አስደሳች ዘፈን ከልጅዎ ጋር ይሞክሩት! 

የንባብ ጊዜ!

ተዛማጅ ተግባራት

ሆን ተብሎ የሚደረግ ንግግር (INTENTIONAL TALK)

ተጨማሪ ሪሶርሶች (ADDITIONAL RESOURCES)

የአር አይ ኤፍ (RIF) መምሪያ ለቤተሰቦች


