
በፊት፤ የታሪኩን ርዕስ ያንብቡ እና ሽፋኑን ይመልከቱ። ልጅዎ በታሪኩ ውስጥ ምን ይከሰታል ብለው እንደሚያስቡ 
ይጠይቁት።

በሚያነቡበት ጊዜ፤ በሚያነቡበት ወቅት “በዚህ ገጽ ላይ ያሉ ልጆች በፀሐይ ላይ ምን ማድረግ ትወዳለህ?” ብለው ይጠይቁ።

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎች ይጠይቁ፤

•	 በጸሃይ ወቅት ምን ማድረግ ይወዳሉ?
•	 ጸሃይ የሚረዳን እንዴት ነው?
•	 በመጽሃፉ ውስጥ የምትወደው ሥዕል ምንድነው? ለምን?

የህትመት ግንዛቤ (Print Awareness) iማንበብን ለመማር ወሳኝ 
ክህሎት የህትመት ግንዛቤ ያንን መማርን ያጠቃልላል
ፊደላት በሕትመት ውስጥ ያሉ ቃላትን ይሠራሉ, እና የተጻፉ ቃላት የንግግር 
ቃላትን ይወክላሉ። “ፀሐይ” የሚለው ቃል በታሪኩ ውስጥ ብዙ ጊዜ 
ተደጋግሟል።
 

መጽሐፉን ጥቂት ጊዜ ካነበብክ በኋላ የመጀመሪያውን ገጽ ይመልከቱ እና 
“ፀሐይ” የሚለውን ቃል ይጥቀሱ። እያንዳንዱን ፊደል ለየብቻ ያመልክቱ 
እና ስሙን ይለዩ። ከዚያም በመጽሐፉ ውስጥ ባለው ጽሑፍ ውስጥ እንደገና 
ይሂዱበት እና ልጅዎ “ፀሐይ” የሚለውን ቃል እንደገና ማግኘት ይችል እንደሆነ 
ይመልከቱ። 

በሳራ ኔልሰን (SARAH NELSON) የተጻፉ ሌሎች መጻህፍት

•	 ፋየርፍላይ ጋላክሲ (Firefly Galaxy (2024))

•	 ኤ ፓርክ ኮኔክትስ አስ (A Park Connects Us (2022))

•	 አይ ላይክ ዘ ስኖው (I Like The Snow (2021))

አይ ላይክ ዘ ሰን (I Like the Sun)      

ጭብጦች (Themes)፤ ብርሃን (Light)፤ ስቴም (STEM)፤ የአየር ሁኔታ 
(Weather)

የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ ስለ ፀሐይ ምን ይወዳሉ? 
ይህ መጽሐፍ ወጣት አንባቢዎች በጠራራ ፀሐይ ሙቀት እንዲካፈሉ እና 
ሰዎችንና ምድርን እንዴት እንደሚረዳ እንዲመረምሩ ይጋብዛል።

ደራሲ፤
ሳራ ኔልሰን 
(Sarah Nelson)

ሰዓሊ (Illustrator)፤ 
ራቼል ኦልድፊልድ 
(Rachel Oldfield)
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ሰንሻይን ስካቫንገር ሃንት (Sunshine Scavenger Hunt)

ከልጅዎ ጋር፤ በፀሐይ ውስጥ ማየት ስለሚችሉት ሀሳቦች ይነጋገሩ። በፀሀይ ብርሀን ውስጥ 
የበለጠ ቆንጆ የሚመስሉትን ነገሮች ለማግኘት ፍለጋ ይውጡ፤ አበቦች፤ ቅጠሎች፤ በዛፎች 
የተጣሉ ጥላዎች። ማስታወሻ ደብተር ይዘው ይምጡ እና ያገኙትን እና ፀሀይ መልክን እንዴት 
እንደሚቀይር ይፃፉ። የጸሀይ መከላከያ መተግበርን፣ ሰፊ ጠርዝ ያለው ኮፍያ፣ የመነፅር መነጽር 
ማድረግ፣ እና እርጥበትን ለመጠበቅ ብዙ ውሃ ማምጣቱን ያስታውሱ። የፀሐይን ደህንነት ለምን 
አስፈላጊ እንደሆነ ከልጅዎ ጋር ይነጋገሩ።

የንባብ ጊዜ!

ተዛማጅ ተግባራት

ሆን ተብሎ የሚደረግ ንግግር (INTENTIONAL TALK)

ተጨማሪ ሪሶርሶች (ADDITIONAL RESOURCES)

የአር አይ ኤፍ (RIF) መምሪያ ለቤተሰቦች


