
በፊት፤ Read the title of the book and look at the cover. Ask your child what they think will happen in 
the book. 

በሚያነቡበት ጊዜ፤ እያነበቡ “ፒንግዊን መብረር ይችላሉ?” ብለው ይጠይቁ  

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎች ይጠይቁ፤ 

•	 ፔንግዊን የሚንቀሳቀሱባቸው አንዳንድ መንገዶች ምንድናቸው?
•	 ሌላ ምን ማድረግ ይችላሉ?
•	 ምግብ የሚያገኙት እንዴት ነው?
•	 ፔንግዊን መብረር የማይችለው ለምን ይመስላችኋል?

አይሲኢ ፔይንቲንግ (ICE PAINTING)
ቁሳቁሶች፤ የበረዱ ኩብ (ice cube tray)፤ ዋተር (water)፤ የምግብ ቀለም ወይም ቀለም (food 
coloring or paint)፤ ወረቀት (የውሃ ቀለም ወረቀት ይመከራል)

በረዶ ሥዕል ትንንሽ ልጆች ቀለሞችን እና ጥበባዊ አገላለጾችን ከማሰስ ጎን ለጎን ቀዝቃዛ ስሜትን 
እንዲመረምሩ ያስችላቸዋል።
በበረዶ ኩብ ትሪ ውስጥ ውሃ አፍስሱ። ከዚያም በእያንዳንዱ ኩብ ላይ ትንሽ የምግብ ቀለም 
ወይም ቀለም ይጨምሩ። በአንድ ምሽት ማቀዝቀዣ ውስጥ ያስቀምጡ። ማንኛውም ወረቀት 
በበረዶ ክበቦችዎ ለመሳል ይሠራል፤ ነገር ግን የውሃ ቀለም ወረቀት በተሻለ ሁኔታ ይሰራል!

የቋንቋ ግንዛቤ (Language Awareness) ማለት፤ “እንደ መጽሃፍ 
ማውራት” ማለት ነው።  ልጆች ብዙ ጊዜ ጮክ ብለው ሲነበቡ ሲሰሙ የተነደፉ 
ቋንቋዎችን ያስታውሳሉ፣ የሚነገሩት ቃላት እና የሚነበቡበት ቃና እና ሪትም 
ጨምሮ። ልጆች ብዙውን ጊዜ የሚወዷቸውን ሐረጎች ወይም ገጾችን በማስታወስ 
ይደግማሉ። ይህ ከማስታወስ በላይ ነው፣ ህጻናት ታሪኮች ሲነበቡ ሊሰሙት 
የሚገባበትን መንገድ ወደ ውስጥ የማስረጽ መንገድ ነው።  

ፔንግዊንስ ሬዲ ቶ ጎ፤ ጎ፤ ጎ! (Penguins Ready to Go, Go, Go!)  የግጥም 
ዘይቤ አለው። በሚያነቡበት ጊዜ በግጥም ቃላት ላይ አጽንዖት ይስጡ። ካነበቡ 
በኋላ፣ ልጅዎን ከመጽሐፉ ውስጥ ያሉትን አንዳንድ የግጥም ቃላት ወይም ሀረጎች 
እንዲያካፍል ይጠይቁ። 

በዴብራ ሊ ሮስ (DEBORAH LEE ROSE) ሌሎች መጻህፍት

•	 በርዝዴይ ዙም (Birthday Zoo (2002))

•	 ሳይንቲስትስ ጌት ድሬስድ (Scientists Get Dressed (2019))

•	 አስትሮናትስ ዙም! የአስትሮናት አልፕሃቤት (Astronauts Zoom! An Astronaut 

Alphabet (2021))

ፔንግዊንስ ሬዲ ቱ ጎ፤ ጎ፤ ጎ! (Penguins 
Ready to Go, Go, Go!)

ጭብጦች (Themes)፤ እንስሳት፤ አካባቢ፤ የህይወት ሂደት (Lifecycles)

የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ ”በፍፁም የማይበሩ” ወፎች 
በበረዶው የአንታርክቲካ አለም ውስጥ ለመኖር፣ ለመንጠቅ፣ ለመተቃቀፍ፣ 
ለመጥለቅ፣ ለመዋኘት፣ ለመዝለል እና ጫጩቶቻቸውን በማንጠልጠል እንዴት 
አስደናቂ መላመድ እንዳላቸው ይወቁ።

ደራሲ፤
ዴብራ ሊ ሮሰ 
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የንባብ ጊዜ!

ተዛማጅ ተግባራት

ሆን ተብሎ የሚደረግ ንግግር (INTENTIONAL TALK)

ተጨማሪ ሪሶርሶች (ADDITIONAL RESOURCES)

የአር አይ ኤፍ (RIF) መምሪያ ለቤተሰቦች


