
ጮክ ብሎ የማንበብ መምሪያ ለቤተሰቦች

ጂራፍስ ካንት ዳንስ (Giraffes Can’t Dance)

ደራሲ፤ ጊለስ አንድሬ (Giles Andreae)

ሰዓሊ፤ ገይ ፓርከር ሪስ (Guy Parker-Rees)

የመጽሃፊ አጭር መግለጫ፤ ሁሉም ሰው ትክክለኛውን ሙዚቃ 

ሲያገኝ እና በራሱ ሲያምን መደነስ እንደሚችል ስላወቀው ስለ 

ጄራልድ ቀጭኔ (Gerald the giraffe) ልብ የሚነካ ታሪክ!

ጮክ ብለው ያንብቡ
ከንባብ በፊት፤ ዳራ ይገንቡ (Build Background)

• "ሌሎች ሊያደርጉት የሚችሉትን አንድ ነገር ማድረግ እንደማትችል ሆኖ ተሰምቶህ 

ታውቃለህ? ያ ምን እንዲሰማህ አደረገህ?" በማለት ይጠይቁ።

• ይህ ታሪክ ጀራልድ (Gerald) ስለምትባል ቀጭኔ እንደሆነ ለልጅዎ ያስረዱ፤ እሱም 

መደነስ ስለሚፈልግ ነገር ግን እንደማይችል ስለሚሰማው፣ አንድ አስፈላጊ ነገር 

እስኪያውቅ ድረስ።

በሚያነቡበት ወቅት፤ ግንኙነቶችን ይፍጠሩ

• ጄራልድ (Gerald) ምን ማድረግ ይፈልጋል? የእሱ ችግር ምንድን ነው?

• ሌሎች እንስሳት ጄራልድን እንዴት ያዩታል? ይህ እንዴት እንዲሰማው ያደርጋል?

• ጄራልድ ከአዲስ ጓደኛ ጋር ሲገናኝ ምን እንደሚፈጠር ግለጽ። ይህ ጓደኛ ምን 

ያስተምረዋል?

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎችን ይጠይቁ

• “ጄራልድ ስለራሱ ምን ተማረ? ለመደነስ የራሱን መንገድ እንዴት አገኘ?” በማለት 

ይጠይቁ

ተዛማጅ ተግባራት
ልጅዎ ይህን መጽሃፍ ከወደደው፤

• ሙዚካል ሼከር (musical shaker) የድርጉና “በራስህ መንገድ ደንስ (Dance Your 
Own Way)" የሚል ፓርቲ ያዘጋጁ። የተለያዩ አይነት ሙዚቃዎችን ይጫወቱ እና 

ልጅዎ መሳሪያቸውን እንዲነቅንቁ እና እንዲንቀሳቀሱ ያበረታቷቸው - ምንም አይነት ህግ 

የለም፣ ልክ ጄራልድ የራሱን ልዩ ዳንስ እንዳገኘ።

• ድሬቭ ዴቭ (Brave Dave) የመሳሰሉ ሌሎች በ ጊለስ አንድሬ (Giles Andreae) 

የተጻፉ ሌሎች ርዕሶችን ያንብቡ።

ይዘቶች፤ ራስን መቀበል (Self-Acceptance)፤ ፈጠራ 
(Creativity)
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