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Start young by talking with 
infants and young children 
before they learn to read. Talk 
with your child all day long, 
using short, simple sentences. 
Talking with them even before 
they can speak will help them 
later when they learn to read 
and write. 

Read to and with your child 
every day. It is very important 
to read out loud to your child 
before they start school. Help 
your child to read with you. Ask 
them to find letters and words 
on the page and talk with your 
child about the story. 

Help your child to read on their 
own. Reading at home helps 
children do better in school. 
Have lots of children’s books in 
your home and visit the library 
or bookstore often. Help your 
child get their own library 
cards and let them pick out 
their own books. 

If your child is a struggling 
reader, they may find reading 
frustrating. Use technology 
to support reading such as 
audio books on a device, audio 
recording yourself reading a 
book so your child can read 
along, or apps that highlight 
words as they read them aloud. 

Help your child to see that 
reading is important. Suggest 
reading as a free-time activity. 
Make sure your child has 
time in their day to read. Set 
a good example for your 
child by reading newspapers, 
magazines, and books in front 
of them. If you are reading on 
a device, make it evident that 
you are reading. 

Set up a reading area in your 
home. Keep books that interest 
your child in places that are 
visible and where they can 
easily reach them. As your 
child becomes a more skilled 
reader, make sure that you add 
higher leveled books to your 
collection. 

Give your child writing 
materials. Children want to 
learn how to write and to 
practice writing. Help them 
learn by having paper, pencils, 
pens, or crayons for them 
in your home. Encourage 
creativity and volume of 
writing rather than being overly 
concerned about spelling or 
penmanship. 

Read and write with your 
child in your native language. 
Practicing their first language 
will help your child learn to 
read and write English.

Reading informational texts 
for pleasure is as important 
as reading a novel. Give your 
child opportunities to read 
informational texts aligned to 
their interests. Look for books 
and articles that feature their 
favorite sports teams, historical 
figures, hobbies, or other 
interesting topics. 

View pleasure reading as a 
value. Almost anything your 
youngsters read –including the 
Sunday comics – helps build 
reading skills.
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Empiece desde temprano 
hablando con los bebés y los 
niños pequeños antes de que 
aprendan a leer. Hable con su 
hijo durante todo el día, usando 
oraciones cortas y sencillas. 
Hablar con ellos incluso antes de 
que puedan hablar les ayudará 
más adelante cuando aprendan a 
leer y a escribir.

Léale a su hijo y lea con su hijo 
todos los días. Es muy importante 
que le lea a su hijo en voz alta 
antes de que comience la escuela. 
Ayude a su hijo a leer con usted. 
Pídale que busque letras y 
palabras en la página y hable con 
su hijo sobre la historia.

Ayude a su hijo a leer por sí 
mismo. Leer en casa ayuda 
a los niños a tener un mejor 
desempeño en la escuela. Tenga 
muchos libros infantiles en su 
casa y visite la biblioteca o la 
librería con frecuencia.
Ayude a su hijo a obtener sus 
propia tarjeta de la biblioteca y 
déjelo elegir sus propios libros.

Si su hijo tiene una discapacidad, 
es posible que la lectura le 
resulte frustrante. Haga uso de 
la tecnología para apoyar la 
lectura, como un dispositivo con 
audiolibros, grábese mientras 
lee un libro para que su niño 
pueda leer siguiendo el audio 
o aplicaciones que resalten las 
palabras a medida que
las lean en voz alta.

Ayude a su hijo a ver que la 
lectura es importante. Sugiera la 
lectura como una actividad de 
tiempo libre. Asegúrese que su 
hijo tenga tiempo en su día para 
leer. Sea un buen ejemplo para su 
hijo leyendo periódicos, revistas y 
libros frente a él. Si está leyendo 
en un dispositivo, haga evidente 
que está leyendo.

Organice un área de lectura 
en su casa. Guarde los libros 
que le interesen a su hijo en 
lugares visibles y donde pueda 
alcanzarlos con facilidad. A 
medida que su hijo se convierta 
en un lector más hábil, asegúrese 
de agregar libros de mayor nivel a 
su colección.

Dele a su hijo materiales para 
escribir. Los niños quieren 
aprender a escribir y practicar la 
escritura. Ayúdeles a aprender, 
teniendo papel, lápices, bolígrafos 
o crayones para ellos en su 
casa. Fomente la creatividad y 
la cantidad de escritura en lugar 
de estar preocupado por la 
ortografía o la caligrafía.

Lea y escriba con su hijo en su 
lengua materna. Practicar su 
idioma natal ayudará a su hijo 
a aprender a leer y escribir en 
inglés.

Leer textos informativos por 
placer es tan importante como 
leer una novela. Dele a su hijo
oportunidades para leer textos 
informativos que sean afines 
a sus intereses. Busque libros 
y artículos que presenten 
sus equipos deportivos 
favoritos, personajes históricos, 
pasatiempos u otros temas
interesantes.

Considere la lectura por placer 
como un valor. Casi todo 
lo que leen sus pequeños, 
incluidas las historietas de los 
domingos, ayuda a desarrollar las 
habilidades de lectura.
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