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Visit  rif.org/literacy -central for free literacy activities

Start your little one on their reading journey with these tips for ages birth to four. 

Rhyming  is the ability to group words together by a common ending sound such as square, 
chair, and hare. You can find rhyming words in poetry, songs, and books for children. 
Rhyming can support reading and spelling development. 

At home try:
• Singing a rhyming song to your baby.
• Reading a nursery rhyme to your toddler and have them repeat it back.
• Reading a couple lines of a rhyming poem to your preschooler and ask which two words 

rhymed.

Concepts about Print is a child’s understanding that spoken words can be written down, 
that books and other print materials contain letters and words, and that text is read from left 
to right and top to bottom.

At home try:
• Allowing your child to turn the pages in a book as you read.
• Pointing to words as you read.
• Pointing out print in the environment such as signs and product labels.

Reading aloud daily is one of the most important things you can do to help your child grow 
into a reader. Reading aloud helps develop concepts about print, builds vocabulary, and 
allows children to experience the joy of reading.

At home try:
• Reading the same book again and again ! Repetition is great for building fluency.
• Varying your voice to match the characters.
• Using puppets and props to bring the story to life. 
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Hoja de consej os s obre la
alfabetización en la primera infancia
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Inicie a su pequeño en una travesía de lectura desde el nacimiento hasta los cuatro años 
de edad .

Hacer rimas  es la capacidad de agrupar palabras con un sonido final en común, como 
cuadrado, grado y soldado. Puede encontrar palabras que riman en poesías, canciones y 
libros infantiles. Las rimas pueden respaldar el desarrollo de la lectura y la ortografía. 

Pruebe esto en casa:
• Cantarle a su bebé una canción que rime.
• Leerle una rima infantil a su niño y hacer que la repita.
• Leer un par de líneas de un poema que rime a su niño en edad preescolar ypreguntarle

qué dos palabras rimaron.

La comprensión  de conceptos  de lectura es la comprensión del niño de que las palabras 
habladas se pueden escribir, que los libros y otros materiales impresos contienen ciertas 
letras y palabras y que el texto se lee de izquierda a derecha y de arriba a abajo.

Pruebe esto en casa:
• Permitirle al niño que dé vuelta las páginas del libro a medida que usted lea.
• Señalar las palabras que vaya leyendo.
• Señalar las palabras impresas en su entorno, como letreros y etiquetas de productos.

Leer en  voz alta a diario es una de las cosas más importantes que puede hacer para ayudar 
a su niño a ser lector. Leer en voz alta ayuda a desarrollar conceptos de lectura y 
vocabulario, y permite que los niños experimenten la alegría de leer.

Pruebe esto en casa:
• Leer el mismo libro ¡una y otra vez! La repetición es muy buena para desarrollar la fluidez.
• Hacer distintas voces para los distintos personajes.
• Usar marionetas y objetos para darle vida a la historia.
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