
Read to and with your child every day. It is very important to read out loud 
to your child before they start school. Help your child to read with you. Ask 
them to find letters and words on the page and talk with your child about 
the story.

If your child has a disability, they may find reading frustrating. Use 
technology to support reading such as audio books on a device, audio 
recording yourself reading a book so your child can read along, or apps that 
highlight words as they read them aloud. 

Help your child to see that reading is important. Suggest reading as a free -
time activity. Make sure your child has time in their day to read. Set a good 
example for your child by reading newspapers, magazines, and books in 
front of them. If you are reading on a device, make it evident that you are 
reading. Set up a reading area in your home. 

Keep books that interest your child in places that are visible and where 
they can easily reach them. As your child becomes a more skilled reader, 
make sure that you add higher leveled books to your collection.

Reading informational texts for pleasure is as important as reading a novel. 
Give your child opportunities to read informational texts aligned to their 
interests. Allow your child to choose books and articles that feature their 
favorite sports teams, historical figures, hobbies, or other interesting topics. 

View pleasure reading as a value. Almost anything helps your child reads – 
including the Sunday comics – helps build reading skills.

Literacy development begins in the home. Connect common home literacy 
practices to school literacy practices, such as looking at photographs, 
cooking together, reading family emails or social media posts, or writing out 
a daily schedule.
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Lea a y con su niño todos los días. Es muy importante leer en voz alta a su 
niño antes que inicie la escuela. Ayude a su niño a leer con usted. Pídale que 
encuentre letras y palabras en la página y hable con su niño sobre la historia.

Si su niño tiene una discapacidad, leer puede resultar frustrante para su niño. 
Haga uso de la tecnología para apoyar la lectura, como un dispositivo para 
escuchar audiolibros, grábese mientras lee un libro para que su niño pueda 
leer siguiendo el audio, o use aplicaciones móviles que resalten las palabras 
a medida que las lean en voz alta. 

Ayude a su niño a entender que leer es importante. Sugiera la lectura como 
una actividad de tiempo libre. Asegúrese que su niño tenga tiempo en su día 
para leer. Dé un buen ejemplo a su niño leyendo periódicos, revistas y libros 
en frente de él. Si está leyendo en un dispositivo, haga notar que está 
leyendo. Establezca un área de lectura en su casa. 

Mantenga libros de temas de interés de su niño a la vista y donde sean 
fáciles de alcanzar. A medida que su niño progrese en sus habilidades de 
lectura, asegúrese de añadir libros de nivel de lectura más avanzada a su 
colección.

Leer textos informativos por placer es tan importante como leer una 
novela. Ofrezca a su niño oportunidades para leer textos informacionales 
que sean del interés de su niño. Permita que su niño escoja libros y artículos 
que traten sobre sus equipos deportivos favoritos, personajes históricos, 
pasatiempos, u otros temas de interés. 

Vea la lectura por placer como un valor. Casi todo lo que su niño lee, incluso 
las historietas cómicas del domingo, ayuda a construir habilidades de 
lectura.

El proceso de alfabetización comienza en casa. Haga conexiones entre 
prácticas de alfabetización en casa con las prácticas de alfabetización 
escolar, como mirar fotos, cocinar juntos, leer correos electrónicos familiares 
o publicaciones de redes sociales, o escribir juntos una agenda diaria.

Consejos para familias de estudiantes de 
escuelas primaria (Elementary School) e 
intermedia (Middle School)
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