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Ki ning doc bat dau tir rat 1au trude khi tré c¢6 thé tu doc. To hudng dan nay chia sé nhitng cach don gian
hang ngay cac gia dinh c6 thé dung dé hd tro su phat trién ngdn ngir va kha ning doc viét thong qua tro
chuyén, doc sach, vui choi va kham pha ciing con, gitp tré xay dung cac k¥ nang va su tu tin can thiét dé
tr¢ thanh doc gia thanh cong.

+ Poc cho con nghe va doc cing con trong 30 phit mdi ngay. Mot diéu rt quan trong 13 phai doc thanh
tiéng cho con ban nghe trudc khi tré bat dau di hoc. Gitp cho con cung doc sach véi ban. Yéu cau tré
tim kiém cac chir cai va tr nglt trén trang sach va tro chuyén véi con ban vé cau chuyén.

e Tro chuyén voi tré so sinh va tré nho trudc khi bé bat dau hoc doc. Tro chuyén véi con ban trong suot
ca ngay, st dung nhitng cau ngan gon va don gian. Viéc tro chuyén vdi bé ngay ca trude khi tré biét
noi s€ giup ich cho con ban sau nay khi tré hoc doc va viét.

* Giup cho con ban ty doc. Viéc doc sach tai nha giup tré em hoc tot hon & truong. Nha ban nén cé
nhi€u sach truyén danh cho tré em va ban nén ghé dén thu vién hoac hi¢u sach hang tuan. Gitp con
ban lam thé thu vién cta riéng bé va dé tré tu chon sach cho minh.

« Néu con ban bi cham phat trién thi tré c6 thé gdp kho khén khi doc. Hay str dung cong nghé dé hd tro
viéc doc, chang han nhu sach noéi trén thiét bi, ghi &m giong doc cua ban dé tré co6 thé doc theo hodc
dung cac tng dung danh dau tir khi con ban doc thanh tiéng.

* Gitp cho con ban nhan théy réng viéc doc 1a rat quan trong. Goi y tré doc sach trong thoi gian ranh
rdi. Pam bao rang con ban c6 thoi gian dé doc trong ngay. Hay trd thanh mot tim guong tt cho con
ban béng cach doc bao, tap chi va sach trudc mat tré. Néu ban doc trén thiét bi thi hay dé cho tré théy
16 rang ban dang doc.

« B tri mot khu vue doc sach trong nha ban. bé nhiing cudn sach ma con ban yéu thich & nhiing noi tré
c6 thé dé dang lay dugc. Khi k¥ nang doc ctia con ban tr¢g nén tot hon, hdy nhé bo sung thém nhiing
cuon sach kho hon vao bd suu tap.

+ Cung cip cho con ban nhitng thir dung dé viét. Moi tré em déu mudn hoc viét va tap viét. Giap cho tré
hoc viét bang cach chuan bi gidy, but chi, but muc hodc bit chi mau trong nha ban. Hay khuyén khich
su sang tao va soO lugng viét ra thay vi qua chi trong dén chinh ta hodc chit viét.

* Doc va viét cung con bang ngon ngir me dé cia ban. Viéc thuc hanh ngdn ngtr me dé s€ giup con ban
hoc doc va viét bang tiéng Anh.
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* Tro chuyén véi con cai khi ban cung nhau thyc hién cac hoat dong thuong ngay. Khi dua con di cuing,
hay tro chuyén véi tré vé nhitng gi ban dang lam va dat ra cac cau hoi cho tré.

* Yéu cau con ban mo ta cac sy kién trong cude song clia tré. Viéc ndi vé trai nghiém cia minh s& gitip
tré suy nghi vé cac sy kién. Khi mé ta chi tiét va ké cau chuyén hoan chinh, tré ciing hoc vé ciu trac
va trinh ty cau chuyén.

+ Dung thoi gian sir dung man hinh mot cach hiéu qua. Khong phai tat ca thoi gian str dung man hinh
déu nhu nhau. Bét cr khi nao c6 thé, hiy chon nhitng trai nghiém ning dong, hap din dé khuyén
khich tré suy nghi, sang tao, van dong hodc tuwong tac v4i ngudi khac thay vi tiép thu ndi dung mot
cach thu dong. Pat ra cac gidi han phu hop véi do tudi va ludén tham gia béng cach biét duogc con ban
dang xem hodc choi gi.

 Theo dbi su tién bd cuia con ban & truong. Ghé tham 16p hoc ctia con dé biét con ban dang hoc tap ra
sao va tim hiéu cach dé ban c6 thé giap con minh tré thanh hoc sinh t6t hon. Héi vé chuong trinh doc
cua truong va nhiing linh vuc ma con ban can ho tro.

Nguén: Thur thach Poc sach nudc MY, Bo Gido duc Hoa Ky

*Td hudng dan nay c6 san bang cac ngdn ngit khac. Tim tai li¢u tai rif.org.
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