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Lam cho hoat dong doc sach mua he Is Fundamental.
tré nén hi¢u qua nhat

Nhitng cach don gidn, tha vi dé khién tré luon doc sach suot mua he

Mua hé 13 thoi gian cho cac cude phiéu luu, nghi ngoi, va tao ra nhiéu ky trc, va sach co thé 1a mot
phan trong tit ca nhitng diéu d6. Mic du tré em xtng dang duoc nghi ngoi sau mot nim hoc, nhung
viée thuong xuyén doc sach giup tré duy tri cac k§ ning doc viét dwgc hinh thanh trong subt ca
nim hoc. Nghién ctru cho thiy rang khi tré khong thuong xuyén doc sach, cac em c6 thé mét dén
20% thanh tich doc trong ndm hoc qua mua he, mét hién tuong thuong dugce goi 1a “truot dbc mua
hé” (Borman & Yang, 2025). Tin vui la viée doc sach khong nhat thiét phai gidng nhu 1am bai tap
trén 16p méi c6 thé tao ra sy khac biét. Chi vai phat doc sach nhu 13 tha vui mdi ngay c6 thé giup
tré duy tri cac k¥ nang, tao dung sy tu tin va kham pha niém vui doc sach subt mua heé.

+ Tao niém himg tha d6i véi sach. Giap lam cho viéc doc sach tré thanh mot trong nhitng diém
nhén ciia mua he. Cung nhau ghé dén thu vién hodc hiéu sach, dé con ban chon nhirng cudn sach
phu hop voi sé thich cua tré va tao mét noi Am cung dé doc sach trong nha hodc ngoai troi. Viée
khoi dong mua hé véi mot vai cudn sach méi c6 thé tao ra sy hing khoi va khuyén khich tré coi
doc sach nhu 1a mot diéu mong doi.

« Bién viéc doc thanh mét phén cua céc thoi quen hang ngay: Viéc doc sach khong can phai dugc
thuc hién & ban hoc hoidc theo lich trinh ¢b dinh. Hay tim nhitng khoanh khéc tu nhién trong ca
ngdy dé cing nhau thuong thirc sach, du 1a trudce khi di ngi, trong bita sang, trong khi chd cude
hen, thu gian tai cong vién hodc di du lich. Ngay ca khi chi doc tir 10 dén 20 phut moi ngay cling
c6 thé tao ra su khac biét co v nghia trong subt mua he.

 Theo doi s& thich cua con ban: Tré em c6 nhiéu kha nang doc hon khi dugc tu chon nhiing gi
mubn doc. Cho du con ban thich tiéu thuyét dd hoa, truyén tranh, tap chi, sach phi hu cAu, sach
n6i hodc sach chuong truyén théng thi moi loai hinh doc déu gitip xay dung k¥ ning doc viét.
Diéu quan trong nhat 13 gitip tré em kham phé nhitng cudn sach ma tré thuc sy thich thu.

* Trod chuyén vé nhiing gi ban doc: Doc sach tham chi con tré nén c6 y nghia hon khi cac thanh
vién gia dinh ctng nhau tro chuyén vé sach. Sau khi ciing doc v6i nhau, hay dat nhimng cau hoi
don gian nhu “Phéan yéu thich cta con 14 gi?” hodc “Con muén dugc gip nhan vat nio?” Viéc
chia sé suy nghi, dwa ra du doan va két ndi cau chuyén voi cudc song hang ngay gitip ting
cuong kha nang hiéu biét trong khi gitp viéc doc sach trd thanh trai nghiém tha vi cla ca gia
dinh.
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* St dung cong nghé dé hd tro viée doc: Cong ngh¢ co thé mo rong kha nang tiép can sach cua tré
em va tao ra cac co hoi doc sach mai. Sach noéi 14 tuyét voi cho nhitng chuyén di duong dai,
trong khi sach dién tir va nén tang doc twong tac c6 thé cung cip nhiing cach hip din dé thuong
thirc cau chuyén tai nha hoac khi di chuyén. Khi dugc st dung mdt cach than trong, cong nghé
c6 thé gitp ting trai nghiém doc sach chung.

« Tbén vinh viéc doc sach trong sudt mua hé: Tén vinh viée doc sach giup tré em ludn c6 dong luc
va tu hao vé sy tién b ctia minh. Lap mot nhat ky doc don gian, v€ tranh léy cam hung tu
nhitng cudn sach yéu thich, tao mot noi trung bay cac cudn sach ma gia dinh ban thich hodc dat
ra cac thir thach doc thé vi cing nhau. Tép trung vao viéc ton vinh théi quen doc thay vi sd
luong sach da doc xong.

Tiép tuc cudc phiéu luu doc sach!

Trai he Poc sach cua RIF cung cép cac goi y sach mién phi, hoat dong in an, thtr thach doc sach,
nguén h6 trg danh cho gia dinh va céc hoat dong doc viét hép din danh cho tré em tir bAc mam non
dén trung hoc co s¢. Hay kham pha nhiing tai nguyén mién phi nay va tiép tuc cudc phiéu luu doc
sach kéo dai sudt mua hé tai rif. org/summer

**Phong theo bai dang trén blog cua RIF Lam cho hoat dong doc sich mua he tré nén hiéu qua nhét: Nhiing
cach thu vi dé gia dinh c6 thé gitp tré ludn hirng tha

*T& hudng dan ndy c6 san bang cac ngdn ngit khac. Tim tai liéu tai rif.org.
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