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.القراءة والكتابة

فمن التحدّث . وميةادعم تعلّم طفلك الصغير من خلال عشر نصائح بسيطة قائمة على البحث العلمي، ويمكن دمجها بسهولة في الحياة الي

قراءة والكتابة والقراءة معًا إلى تشجيع اللعب والاستكشاف، تساعد هذه الاستراتيجيات العملية على وضع أساس قوي للغة ومهارات ال

.والتعلّم مدى الحياة

.اقرأ لطفلك بصوت عالٍ كل يوم

.اقرأ للرضّع حتى قبل أن يتمكنوا من الكلام•

.دع طفلك يرى الكتاب ويلمس صفحاته•

.نوّع نبرات صوتك والعب بأصوات الكلمات•

.وفّر بيئة منزلية غنية بالمواد المطبوعة

.وفّر للأطفال مجموعة متنوعة من الكتب•

.شجّعهم على تصفّح الكتب بأنفسهم•

.خصّص ركنًا للقراءة ووقتاً عائليًا لها•

.استفد من التسوق لتعزيز القراءة والكتابة

.اطلب من الأطفال مساعدتك في البحث عن علامات تجارية محددة•

.استخدم لافتات الممرات معهم للعثور على المنتجات•

.طابقوا القسائم مع المنتجات•

.شجّع الأطفال على كتابة قائمة المشتريات•

.اطبخ مع طفلك لتنمية مهارات القراءة والكتابة

.عرّفه إلى كيفية قراءة الوصفة•

.اقرؤوا ملصقات المكوّنات معًا•

.أعدّوا كتابًا عائليًا يضم وصفاتكم المفضلة•

.نمِّّ مهارات التعبير الشفهي من خلال الحديث عن وصفات الأسرة ونصائح الطهي•

.لفت انتباه طفلك إلى الكلمات والكتابات الموجودة في البيئة المحيطة

.لاحظوا اللافتات أثناء التنزّه والرحلات•

.تحدّثوا عن الشعارات•

.اطلب من الطفل الإشارة إلى الكلمات المكتوبة خارج نطاق المنزل•

.احكوا القصص معًا

.تحدّثوا عن تاريخ الأسرة•

.تصفّحوا صور الرحلات القديمة وتحدّثوا عن ذكرياتكم•

.سجّلوا القصص التي تروونها•

.أعدّوا ألبومات صور عائلية، ودع طفلك يساعد في كتابة التعليقات المصاحبة للصور•
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.غنِّّ مع طفلك وشجّعه على استخدام القافية

.اختر أغاني تتضمن القوافي والتلاعب بالكلمات•

"؟honeyما الكلمات الأخرى التي تتشابه في الصوت مع كلمة : "مارس ألعاب القافية مع طفلك، مثل•

.تحدَّ طفلك أن يغني أو يردد القوافي بأسرع ما يستطيع، ولا تنسَ أن تضحكا معًا إذا كانت النتائج طريفة•

.اكتب مع طفلك

.وفّر له مجموعة متنوعة من أدوات الكتابة، مثل الطباشير، وأقلام التحديد، وأقلام التلوين، وأقلام الرصاص•

.شجّعه على الرسم والكتابة بنفسه•

.شجّعه على كتابة رسائل شكر للأجداد، أو إعداد قوائم بالمهام، وغيرها•

.اربط مهارات القراءة والكتابة بالفن

الفني بالطريقة التي ودع طفلك يفسّر العمل. زوروا متحفًا فنيًا معًا، واستخدم سرد القصص للحديث عمّا يحدث في الأعمال الفنية•

.يراها

شجّع الأطفال على ابتكار رسوماتهم ولوحاتهم ومنحوتاتهم، بل وحتى أعمال فنية تركيبية باستخدام •

.مواد قابلة لإعادة التدوير في المنزل•

سجيل صوته ويمكن أيضًا ت. ساعد الطفل على وصف عمله الفني باستخدام بطاقات جمل، بحيث يملي عليك ما يريد قوله عن عمله•

.وهو يروي قصة عن العمل الفني

.زر المكتبة أو متجر الكتب بانتظام

.احرص على القيام بهذه الزيارات كلما أمكن•

.شجّع طفلك على الحصول على بطاقة مكتبة خاصة به•

.استفد من البرامج التي تقدمها المكتبة، مثل جلسات القراءة بصوت عالٍ ونوادي الكتب العائلية•

.rif.org: يمكنك الاطلاع عليها عبر الموقع. تتوفر هذه النشرة الإرشادية بلغات أخرى*
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