
Đọc cho con nghe và đọc cùng con mỗi ngày. Một điều rất quan trọng là phải đọc thành tiếng 

cho con bạn nghe trước khi trẻ bắt đầu đi học. Giúp cho con cùng đọc sách với bạn. Yêu cầu 

trẻ tìm kiếm các chữ cái và từ ngữ trên trang sách và trò chuyện với con bạn về câu chuyện.

Nếu con bạn bị khuyết tật thì trẻ có thể gặp khó khăn khi đọc. Hãy sử dụng công nghệ để hỗ 

trợ việc đọc, chẳng hạn như sách nói trên thiết bị, ghi âm giọng đọc của bạn để trẻ có thể đọc 

theo hoặc dùng các ứng dụng đánh dấu từ khi con bạn đọc thành tiếng. 

Giúp cho con bạn nhận thấy rằng việc đọc là rất quan trọng. Gợi ý trẻ đọc sách trong thời gian 

rảnh rỗi. Đảm bảo rằng con bạn có thời gian để đọc trong ngày. Hãy trở thành một tấm gương 

tốt cho con bạn bằng cách đọc báo, tạp chí và sách trước mặt trẻ. Nếu bạn đọc trên thiết bị thì 

hãy để cho trẻ thấy rõ rằng bạn đang đọc. Bố trí một khu vực đọc sách trong nhà bạn. 

Để những cuốn sách mà con bạn thích ở những chỗ dễ nhìn thấy và ở nơi trẻ có thể dễ dàng lấy 

được. Khi kỹ năng đọc của con bạn trở nên tốt hơn, hãy nhớ bổ sung thêm những cuốn sách ở 

trình độ cao hơn vào bộ sưu tập.

Việc đọc các văn bản cung cấp thông tin để giải trí cũng quan trọng như đọc một cuốn tiểu 

thuyết. Hãy tạo cơ hội cho con bạn đọc các văn bản cung cấp thông tin phù hợp với sở thích 

của trẻ. Để cho con bạn chọn những cuốn sách và bài viết nói về các đội thể thao yêu thích, 

nhân vật lịch sử, thú vui hoặc các chủ đề thú vị khác. 

Coi việc đọc sách giải trí là một giá trị. Hầu hết mọi thứ mà con bạn đọc – kể cả phần truyện 

tranh ngày Chủ Nhật – đều giúp xây dựng kỹ năng đọc.

Sự phát triển khả năng đọc viết bắt đầu tại nhà. Kết nối các thực hành kỹ năng đọc viết phổ 

biến tại nhà với các thực hành kỹ năng đọc viết tại trường, chẳng hạn như xem ảnh, cùng nhau 

nấu ăn, đọc email gia đình hay bài đăng trên mạng xã hội hoặc viết ra lịch trình hàng ngày.

Lời khuyên dành cho gia đình học sinh 

tiểu học và trung học cơ sở
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